
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

โปรแกรมทางสวรรค์จากยูนนาน  ทเิบต  ลาซา 10 วนั 9 คืน (MU) 

วนัที ่ โปรแกรม 
อาหาร 

โรงแรม 
เช้า กลางวนั เยน็ 

วนัแรก สนามบินสุวรรณภูมิ - คุนหมิง - ลีเ่จียง  ✈  
FEILAISI PEAR HOTEL 

หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 

วนัทีส่อง 
ลีเ่จียง - ช่องแคบเสือกระโจน - โค้งใหญ่แม่น า้จินซา  

ภูเขาเหม่ยล ี

   PEARL LAKA SNOW 

MOUNTAIN HOTEL 

หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 

วนัทีส่าม 
ภูเขาเหม่ยลี ่- ทุ่งเกลือโบราณหยานจิง  

เมืองหรูเหม่ย   

   ROUMEI BOUTIQUE HOTEL  

หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 

วนัทีส่ี่ 
หรูเหม่ย - ถนนเส้นทางสวรรค์ 72 โค้ง - เมืองปาซุ่ 

   
MINGZHU HOTEL 

หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 

วนัที่ห้า ปาซู่ - ทะเลสาบหรานอู  - ธารน า้แข็งหมี่ตุ้ย 

เมืองโพมี่ 

   BOME BAIHAN HOTEL 

หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 

วนัที่หก โพมี่ - ทงม่าย - ทะเลสาบลู่หลางหลนิ - หลนิจือ    
MINGZHU HOTEL 

หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 

วนัทีเ่จ็ด หลนิจือ – ทะเลสาบปาซงช่ัว - ช่องเขาหมี่ลาซาน  

ลาซา 

   MINSHAN HOTEL 

หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 

วนัทีแ่ปด พระราชวงัโปตาลา – วดัต้าเจาซ่ือ - ถนนบาร์คอร์    
MINSHAN HOTEL 

หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 

วนัทีเ่ก้า ลาซา - ทะเลสาบยมัดรก - ลาซา    
MINSHAN HOTEL 

หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 

วนัทีสิ่บ ลาซา - ต่อเคร่ืองคุนหมิง - สนามบินสุวรรณภูมิ  ✈ ✈  

** โปรแกรมการเดินทางอาจเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสม ** 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สายการบินไชน่าอสิเทร์ินแอร์ไลน์  (MU)   
 Flight Details Departure Arrival Baggage 

ขาไป 
MU6088 BKK - KMG 13.20 17.00 23 KG / ท่าน / 1 ช้ิน 

MU5921 KMG - LJG 21.10 22.20 23 KG / ท่าน / 1 ช้ิน 

ขากลบั 
MU9696 LXA - KMG 12.00 14.30 23 KG / ท่าน / 1 ช้ิน 

MU9613 KMG - BKK 18.15 19.50 23 KG / ท่าน / 1 ช้ิน 

เทีย่วบินส ารอง 

ขาไป MU9622 BKK - KMG 07.50 11.15 23 KG / ท่าน / 1 ช้ิน 

เดินทางโดยรถไฟความสูงสู่เมืองลีเ่จ่ียง 

ขากลบั 
MU9696 LXA - KMG 12.00 14.30 23 KG / ท่าน / 1 ช้ิน 

MU9613 KMG - BKK 18.15 19.50 23 KG / ท่าน / 1 ช้ิน 

หมายเหตุ : โปรแกรมนีจ้ดัท ำไว ้2 รูปแบบ เพ่ือรองรบักรณีเท่ียวบินภำยในเสน้ทำง คุนหมิง–ล่ีเจียง ไมมี่ใหบ้ริกำร หรือ  

มีกำรเปล่ียนแปลงจำกสำยกำรบนิ บรษัิทฯ ขอสงวนสิทธ์ิปรบัเปล่ียนเป็นเท่ียวบนิหรือรถไฟควำมเรว็สงูตำมควำมเหมำะสม  

โดยยงัคงสถำนท่ีทอ่งเท่ียวและมำตรฐำนกำรใหบ้รกิำรตำมโปรแกรมเดมิ 



วนัแรก  สนามบินสุวรรณภูม ิ- คุนหมงิ - ลีเ่จียง 
05.00 น. หรือ 10.00 น. คณะพร้อมกนั ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ อาคารผูโ้ดยสารขาออก ชั้น 4  เคาน์เตอร์สายการบิน 

CHINA EASTERN AIRLINES (MU)  โดยมีเจา้หนา้ท่ีของบริษทัฯ คอยตอ้นรับและอ านวยความสะดวก
แก่ท่าน เพื่อน าท่านเช็กอิน  

07.50 น. หรือ 13.20 น. ออกเดินทางสู่เมือง คุนหมิง โดยสายการบิน CHINA EASTERN AIRLINES (MU) เท่ียวบินท่ี 

MU9622 หรือ MU6088 

11.15 น. หรือ 17.00 น. คณะท่านเดินทางถึง ท่าอากาศยานฉางสุ่ย นครคุนหมิง  เป็นเมืองเอกและเมืองท่ีใหญ่ท่ีสุดใน
มณฑลยูนนาน ตั้ งอยู่ทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้ของสาธารณะประชาชนจีน ประชากร 3,740,000 คน 
ครอบคลุมพื้นท่ี 21,018 ตารางกิโลเมตร มีชนกลุ่มนอ้ยอาศยัอยูก่วา่ 24 กลุ่ม คุนหมิงไดช่ื้อวา่เป็นเมืองแห่ง
ฤดูใบไม้ผลิ อากาศเย็นสบายตลอดปี ทัศนียภาพสวยงามมากมาย หลังผ่านพิธีตรวจคนเข้า เมือง  
(แวะเปลีย่นเคร่ืองทีคุ่นหมิง) และ บริการอาหารค ่า 

21.10 น.   ออกเดินทางสู่ ท่าอากาศยานเมืองลีเ่จียง โดยสายการบิน CHINA EASTERN AIRLINES (MU)  
เท่ียวบิน MU5921 

22.20 น.  คณะท่านเดินทางถึง เมืองลีเ่จียง ซ่ึงเป็นเมืองท่ีตั้งอยูท่างตอนเหนือของเมืองตา้หล่ี เป็นเมืองพรมแดน 
  ระหวา่งทิเบตกบัจีน ตั้งอยูใ่นหุบเขาท่ีมีทศันียภาพงดงาม ถือเป็นชนกลุ่มนอ้ยท่ีมีความน่าสนใจทั้งทาง 
  ขนบธรรมเนียมและวฒันธรรมอีกดว้ยจากนั้นน าท่านเดินทางสู่ท่ีพกั 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ค  ่า     บริการอาหารค ่า ณ ภตัตาคาร จากนั้นน าท่านเดินทางสู่ท่ีพกั 

FEILAISI PEAR HOTEL หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 



 

วนัทีส่อง  ลีเ่จียง – ช่องแคบเสือกระโจน – โค้งใหญ่แม่น า้จินซา - ภูเขาเหม่ยล ี
เช้า  บริการอาหาร ณ ทีพ่กั หลงัจากนั้นน าท่านเดินทางสู่ ช่องแคบเสือกระโจน (รวมบนัไดเล่ือน) ระหวา่ง
  ทางแยกของเมืองล่ีเจียงและเมืองจงเต้ียน เป็นหนา้ผาสูงท่ีมีความงดงามและมีช่ือเสียงไปทัว่โลก มีความยาว 
  17 กม. เป็นช่องแคบช่วงท่ีแม่น ้าแยงซีไหลลงมาจากจินซาเจียง (แม่น ้าทรายทอง) มีน ้าไหลเช่ียวช่วงท่ีแคบ
  ท่ีสุดมีความกวา้งเพียง 30 เมตร ตามต านานเล่าไวว้า่ ในอดีตช่องแคบแห่งน้ีแคบจนเสือสามารถกระโดดขา้ม
  ไปยงัฝ่ังตรงขา้มไดจึ้งเป็นท่ีมาของช่ือช่องแคบเสือกระโจน    
 

 

 

 

 

 
 
กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภัตตาคาร  หลงัอาหารน าท่านเดินทางสู่ โค้งใหญ่แม่น า้จินซา จุดชมววิ 
  ธรรมชาติอนัเล่ืองช่ือบนเส้นทาง ยนูนาน–ทิเบต ชมความมหศัจรรยข์องแม่น ้าจินซา ซ่ึงเป็นตน้น ้าของแม่น ้า
  แยงซีเกียง ไหลคดเค้ียวหกัเล้ียวเป็นโคง้ขนาดใหญ่ท่ามกลางขนุเขาสูง เกิดเป็นทิวทศัน์อนังดงามราว 
  ภาพวาด ใหท้่านเก็บภาพความประทบัใจกบัววิพาโนรามาสุดอลงัการ และเช็กอินแลนดม์าร์กท่ีถือเป็น 
  สัญลกัษณ์ของเส้นทางสายยนูนาน–ทิเบต  

 



  จากนั้นน าท่านสัมผสัความยิง่ใหญ่ของ ภูเขาเหม่ยล ีเทือกเขาศกัด์ิสิทธ์ิท่ีไดรั้บการเคารพนบัถือจากชาวทิเบต
  มาอยา่งยาวนาน ประกอบดว้ยยอดเขาหิมะ 13 ยอดท่ีเรียงรายอยา่งสง่างามเหนือผืนฟ้า โดยมียอด คาวาเกอร์
  โป (卡瓦格博峰) สูง 6,740 เมตร เป็นยอดสูงสุดและไม่เคยมีผูพ้ิชิตไดส้ าเร็จ เน่ืองจากไดรั้บการ 
  คุม้ครองและเป็นสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิตามความเช่ือของชาวทิเบต 

ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร ถึงเวลาอนัสมควรน าท่านเดินทางสู่ท่ีพกั 
PEARL LAKA SNOW MOUNTAIN HOTEL หรือเทียบเท่า 

 

วนัทีส่าม ภูเขาเหม่ยล ี– ทุ่งเกลือโบราณหยานจิง - เมืองหรูเหม่ย 
เช้าตรู่  น าท่านชมแสงแรกของวนัค่อยๆ สาดส่องกระทบยอด คาวาเกอร์โป (卡瓦格博峰) จนเปล่งประกายเป็นสี 
  ทองอร่าม ท่ามกลางแนวเทือกเขาหิมะอนัยิง่ใหญ่ ถือเป็นภาพความงดงามท่ีนกัเดินทางต่างใฝ่ฝันจะได ้
  สัมผสัสักคร้ัง พร้อมอิสระเก็บภาพความประทบัใจตามอธัยาศยั 

 
เช้า  บริการอาหาร ณ ทีพ่กั หลงัอาหารน าท่านเช็คเอาท ์และ ออกเดินทางเลียบหุบเขาแม่น ้าหลานชาง (แม่น ้า
  โขงตอนบน) ผา่นหลกัเขตแดนยนูนาน–ทิเบต เขา้สู่เขตปกครองตนเองทิเบตอยา่งเป็นทางการ มุ่งหนา้สู่ 
  เมืองหยานจิง เมืองแรกบนเส้นทางเขา้สู่ทิเบต 
 
 



 
กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภัตตาคาร  ลิม้รสบะหมี่โบราณเจียงเหมิน หลงัอาหารน าท่านเดินทางสู่  
  ทุ่งเกลือโบราณหยานจิง แหล่งผลิตเกลือโบราณท่ีมีประวติัยาวนานกวา่ 1,000 ปี ซ่ึงยงัคงสืบทอดกรรมวธีิ
  การตากเกลือแบบดั้งเดิมจากรุ่นสู่รุ่น บริเวณสองฝ่ังแม่น ้าหลานชางเตม็ไปดว้ยแปลงนาเกลือไมท่ี้เรียง 
  ลดหลัน่ตามไหล่เขา เกิดเป็นภูมิทศัน์อนัเป็นเอกลกัษณ์ สะทอ้นภูมิปัญญาของผูค้นท่ีอาศยัอยูบ่นท่ีราบสูง
  ทิเบต และไดรั้บการยกยอ่งใหเ้ป็นหน่ึงในแหล่งผลิตเกลือโบราณท่ียงัคงใชง้านอยูจ่นถึงปัจจุบนั 

  จากนั้นน าท่านสู่ เมืองหรูเหม่ย (如美) เมืองเล็ก ๆ ริมแม่น ้าหลานชาง และเป็นจุดบรรจบกบั ทางหลวง 
  หมายเลข G318 เส้นทางสายประวติัศาสตร์ท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นหน่ึงในถนนสายชมววิท่ีสวยท่ีสุดของ 
  ประเทศจีน 
ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร ถึงเวลาอนัสมควรน าท่านเดินทางสู่ท่ีพกั 

ROUMEI BOUTIQUE HOTEL หรือเทยีบเท่า 4 ดาว 

 

วนัทีส่ี่   หรูเหม่ย - ถนนเส้นทางสวรรค์ 72 โค้ง - เมืองปาซุ่ 
เช้า  บริการอาหาร ณ ทีพ่กั หลงัจากนั้นน าท่านเดินทางสู่ ถนนเส้นทางสวรรค์ 72 โค้ง ระหวา่งทางน าท่าน 
  เดินทางผา่น ภูเขาเจวีย๋ปาซาน (觉巴山) ก่อนพิชิต ช่องเขาตงต๋าซาน (东达山) จุดสูงท่ีสุดของเส้นทาง
  สายยนูนาน–ทิเบตและเสฉวน–ทิเบต ดว้ยระดบัความสูงประมาณ 4,618 เมตรเหนือระดบัน ้าทะเล ท่ามกลาง
  ทิวทศัน์ของภูเขาหิมะและทุ่งหญา้บนท่ีราบสูงอนักวา้งใหญ่ น าท่านเดินทางผา่น เมืองจ่ัวก้ง และ ทุ่งหญ้า
  ปังต๋า ท่ีไดรั้บฉายาวา่ "เกอเกอซีหลีน้่อย" ดว้ยภูมิประเทศอนักวา้งใหญ่และงดงามสุดสายตา ใหค้วามรู้สึก
  เสมือนไดก้า้วเขา้สู่เขตอนุรักษธ์รรมชาติ เกอเกอซีหล่ี มรดกโลกทางธรรมชาติของยเูนสโก ซ่ึงเป็นแรง 
  บนัดาลใจและสถานท่ีถ่ายท าภาพยนตร์จีนช่ือดงั "Kekexili: Mountain Patrol" พร้อมอิสระถ่ายภาพเก็บ 
  ความประทบัใจตลอดเส้นทาง 
กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภัตตาคาร  จากนั้นน าท่านเท่ียวชม ถนนเส้นทางสวรรค์ 72 โค้ง หน่ึงในแลนด์
  มาร์กท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดของเส้นทาง G318 ถนนภูเขาท่ีคดเค้ียวลดระดบัผา่นหุบเขาสูงดว้ยโคง้ต่อเน่ืองถึง 72
  โคง้ และระดบัความสูงท่ีลดลงกวา่ 2,000 เมตร จากนั้นขา้ม สะพานแม่น ้านู่เจียง และชมความยิง่ใหญ่ของ 
  หุบเขาแกรนดแ์คนยอนแม่น ้ านู่เจียง จึงไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นหน่ึงในเส้นทางขบัรถท่ีสวยงามและทา้ทาย
  ท่ีสุดของประเทศจีน 



 
 
 
 
 
 
 
 

  จากนั้นเดินทางต่อสู่ เมืองปาซู่ (Basu) เมืองเล็กกลางหุบเขาแห่งทิเบตตะวนัออก โดยระหวา่งทางท่านจะ
  เพลิดเพลินกบัทศันียภาพของหุบเขาและเทือกเขาสูงอนังดงามของทิเบตท่ีรายลอ้มดว้ยขนุเขาสูง ธารน ้าแขง็ 
  และธรรมชาติอนับริสุทธ์ิ เป็นจุดพกัส าคญัก่อนเดินทางสู่ทะเลสาบหรานอู และดินแดนแห่งภูเขาหิมะอนั
  ยิง่ใหญ่ โดยมีความสูงของตวัเมืองประมาณ 3,260 เมตร จากระดบัน ้าทะเล 
ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร ถึงเวลาอนัสมควรน าท่านเดินทางสู่ท่ีพกั 

MINGZHU HOTEL หรือเทยีบเท่า 4 ดาว  
 

วนัทีห้่า   เมืองปาซู่ - ทะเลสาบทะเลสาบหรานอู  - ธารน า้แข็งหมีตุ้่ย - เมืองโพมี ่
เช้า  บริการอาหาร ณ ทีพ่กั หลงัจากนั้นน าท่านเดินทางสู่ ทะเลสาบหลนัวู หรือ ทะเลสาบหรานอู ทะเลสาบ
  น ้าจืดท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่สวยท่ีสุดแห่งหน่ึงของทิเบต ในวนัท่ีทอ้งฟ้าแจ่มใส ผนืน ้าสีฟ้าใสราวกระจกจะ
  สะทอ้นภาพของเทือกเขาหิมะและธารน ้าแขง็ไดอ้ยา่งงดงามราวกบัสวรรค ์
 

 

 

 

 

 

กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภัตตาคาร  หลงัอาหารน าท่านเดินทางสู่ ธารน า้แข็งหมี่ตุ้ย หน่ึงในธารน ้าแขง็
  ท่ีสวยงามท่ีสุดของประเทศจีน ความพิเศษท่ีธารน ้าแขง็ทอดตวัลงมาจนอยูใ่นระดบัความสูงไม่มากนกั ราย 
  ลอ้มดว้ยป่าสน ทุ่งหญา้ และล าธารใส เกิดเป็นภาพธรรมชาติท่ีผสมผสานระหวา่งผืนป่าและธารน ้าแขง็ได้
  อยา่งลงตวั อิสระใหทุ้กท่านเดินชมและบนัทึกภาพความงดงามของโลกน ้าแขง็ 
 
 
 
 
 
 



 
  จากนั้นน าท่าเดินทางสู่ เมืองโพมี่ ระหวา่งทางเพลิดเพลินกบัทศันียภาพของหุบเขา แม่น ้า และป่าไมเ้ขียว
  ชอุ่ม เมืองโพม่ีตั้งอยูท่ี่ระดบัความสูงประมาณ 2,200 เมตรเหนือระดบัน ้าทะเล มีภูมิอากาศชุ่มช้ืน รายลอ้ม
  ดว้ยภูเขาหิมะและผนืป่าอนัอุดมสมบูรณ์ จึงไดรั้บสมญานามวา่ "เจียงหนานแห่งทิเบต" (藏地江南)   
  เน่ืองจากมีภูมิประเทศท่ีเขียวชอุ่มและอากาศอบอุ่นกวา่พื้นท่ีส่วนใหญ่ของทิเบต 
ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร ถึงเวลาอนัสมควรน าท่านเดินทางสู่ท่ีพกั 

BOME BAIHAN HOTEL หรือเทยีบเท่า 
 

วนัทีห่ก   โพมี ่- เมืองทงม่าย - ทะเลสาบลู่หลางหลนิ - หลนิจือ 
เช้า บริการอาหาร ณ ทีพ่กั หลงัจากนั้นน าท่านออกเดินทางจากเมือ โพม่ี มุ่งหนา้สู่ เมืองทงม่าย อดีตเส้นทาง

คมนาคมท่ีมีช่ือเสียงในเร่ืองความทา้ทาย จนไดรั้บฉายาวา่ "ทงม่ายเทียนเส่ียน" (通麦天险) หรือ 
"เส้นทางอนัตรายแห่งทงม่าย" ปัจจุบนัไดรั้บการพฒันาให้เดินทางสะดวกและปลอดภยัยิง่ข้ึน แต่ยงัคงไวซ่ึ้ง
ทศันียภาพของหุบเขา แม่น ้า และหนา้ผาสูงชนัอนัยิง่ใหญ่ตลอดสองขา้ง ทางระหวา่งทางท่านจะไดช้ม
เส้นทางท่ีเคยไดรั้บการขนานนามวา่เป็นหน่ึงในช่วงท่ีทา้ทายท่ีสุดของทางหลวงสาย G318 ก่อนเพลิดเพลิน
กบัทศันียภาพของหุบเขาและล าน ้าตลอดสองขา้งทาง 

กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภัตตาคาร  หลงัอาหารน าท่านเดินทางสู่ ทะเลสาบลู่หลางหลนิ หน่ึงในสถานท่ี
  ท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดของเมืองหลินจือ โดดเด่นดว้ยผนืป่าสนสีเขียวขจีท่ีทอดยาวสลบักบั
  ทุ่งหญา้ ล าธาร และแนวภูเขาหิมะ เกิดเป็นทศันียภาพท่ีงดงามราวภาพวาด จนไดรั้บสมญานามวา่" 
  สวติเซอร์แลนดแ์ห่งทิเบต" อิสระใหทุ้กท่านเดินเล่น สูดอากาศบริสุทธ์ิ และเก็บภาพความประทบัใจ 
  ท่ามกลางธรรมชาติอนัอุดมสมบูรณ์ 
 
 
 
  
  
 
  
  
  จากนั้นเดินทางถึง เมืองหลนิจือ เมืองท่ีไดรั้บสมญานามวา่ "เจียงหนานแห่งทเิบต" (藏地江南) ดว้ย 
  ภูมิอากาศท่ีอบอุ่นและชุ่มช้ืน รายลอ้มดว้ยป่าไม ้แม่น ้า และภูเขาหิมะ จึงมีธรรมชาติท่ีเขียวชอุ่มตลอดทั้งปี 
  แตกต่างจากภูมิประเทศของทิเบตตอนกลางอยา่งชดัเจน 
ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร เมนูพเิศษ ไก่ตุ๋นหม้อหินหลู่หล่าง หลงัอาหารน าท่านเดินทางสู่ท่ีพกั 

MINGZHU HOTEL หรือเทยีบเท่า 
 
 
 
 
 



 

วนัทีเ่จ็ด   หลนิจือ – ทะเลสาบปาซงช่ัว - ช่องเขาหมีล่าซาน – ลาซา  
เช้า  บริการอาหาร ณ ทีพ่กั หลงัจากนั้นน าท่านเดินทางสู่ ทะเลสาบปาซงช่ัว ทะเลสาบน ้าจืดศกัด์ิสิทธ์ิท่ีไดรั้บ
  การยกยอ่งวา่เป็นหน่ึงในทะเลสาบท่ีงดงามท่ีสุดของทิเบต โอบลอ้มดว้ยป่าสนและยอดเขาสูง น ้าใน 
  ทะเลสาบมีสีเขียวมรกตใสราวกระจก ภายในยงัมี วดัชัว่จง วดัพุทธนิกายแดงอายกุวา่พนัปีตั้งอยูบ่นเกาะ 
  กลางทะเลสาบ สร้างบรรยากาศท่ีเงียบสงบและเป่ียมดว้ยมนตเ์สน่ห์ของดินแดนหลงัคาโลก 
 
 
 

 

 

 

 

กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภัตตาคาร  หลงัอาหารน าท่านเดินทางผา่น ช่องเขาหมี่ลาซาน (米拉山口 |  
  Mila Mountain Pass) ท่ีระดบัความสูงประมาณ 4,728 เมตรเหนือระดบัน ้าทะเล จุดแบ่งเขตธรรมชาติ 
  ระหวา่งพื้นท่ีป่าชุ่มช้ืนของหลินจือและท่ีราบสูงของลาซา พร้อมสัมผสัอากาศบริสุทธ์ิและชมทศันียภาพอนั
  กวา้งไกลของเทือกเขาทิเบตเดินทางต่อสู่ นครลาซา ผา่น ทางด่วนหลินลา (林拉高速 | Linzhi–Lhasa  
  Expressway) ถนนสายส าคญัท่ีเช่ือมเมืองหลินจือกบันครลาซา ซ่ึงไดรั้บการขนานนามวา่เป็น "ทางด่วนท่ี
  สวยท่ีสุดของทิเบต" ดว้ยเส้นทางท่ีทอดเลียบแม่น ้า ลดัผา่นหุบเขา ป่าไม ้และภูเขาสูงตลอดสาย ใหทุ้กท่าน
  ไดเ้พลิดเพลินกบัทิวทศัน์อนังดงามของท่ีราบสูงทิเบตระหวา่งการเดินทาง 
ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร ถึงเวลาอนัสมควรน าท่านเดินทางสู่ท่ีพกั 

MINSHAN HOTEL หรือเทยีบเท่า 
 

วนัทีแ่ปด  ลาซา – พระราชวงัโปตาลา – ต้าเจาซ่ือ - ถนนบาร์คอร์ 
เช้า  บริการอาหาร ณ ทีพ่กั หลงัจากนั้นน าท่านเดินทางสู่ พระราชวงัโปตาลา ตั้งอยูบ่นยอดเขาแดง ความสูง
  ประมาณ 117 เมตร พระราชวงัโปตาลา เป็นอาคารสูง 13 ชั้น ยาว 400 เมตร กวา้ง 350 เมตร มีห้องต่าง ๆ 
  เกือบ 1,000 ห้อง เร่ิมสร้างเม่ือคริสศตวรรษท่ี 7 โดยกษตัริยผ์ูย้ิง่ใหญ่ท่ีไดร้วบรวมทิเบตใหเ้ป็นอนัหน่ึงอนั
  เดียวกนัไดส้ าเร็จ คือกษตัริยช์งเซิน กมัโป(Songtsen  Gampo) แรกเร่ิมเพียงจะสร้างเป็นต าหนกัให้แก่มเหสี
  ชาวจีนและชาวเนปาลของพระองคเ์อง ต่อมาทรงใชป้้อมแห่งน้ีเป็นสถานท่ีในการศึกษาพระธรรมค าสั่งสอน
  ขององคส์ัมมาสัมพุทธเจา้  อาคารท่ีต่อเติมในช่วงหลงัน้ี ส่วนหลกั ๆ สร้าง ในสมยัของดาไลลามะท่ี 5  
  ประมาณปี พ.ศ.2188-2236 (องคด์าไลลามะ องคปั์จจุบนัคือองคท่ี์14)  เพื่อให้เป็นพระราชวงัฤดูหนาว   
  พระราชวงัโปตาลา แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนของพระราชวงัสีขาว สีแดง และส่วนท่ีเช่ือมท่ีเป็นสีเหลือง 
  พระราชวงัสีขาวเป็นส่วนของสังฆาวาส พระราชวงัสีแดงเป็นส่วนพุทธาวาสส าหรับใชท้  ากิจของสงฆ ์ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภัตตาคาร  หลงัอาหารน าท่านสักการะ วดัต้าเจาซ่ือ หรือ วดัโจคัง ศูนยร์วม
  ศรัทธาและวดัท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีสุดของชาวทิเบต สร้างข้ึนในสมยักษตัริยซ์งเซิน กมัโป เม่ือราวคริสตศ์ตวรรษท่ี 
  7 เพื่อประดิษฐาน พระศากยมุนี "โจโว รินโปเช" พระพุทธรูปพระศากยมุนีเม่ือทรงพระชนมาย ุ12 พรรษา 
  ซ่ึงอญัเชิญมาจากราชวงศถ์งั และไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นพระพุทธรูปท่ีศกัด์ิสิทธ์ิท่ีสุดองคห์น่ึงของทิเบต 
  ภายในวดัอบอวลดว้ยบรรยากาศแห่งความเล่ือมใสและศรัทธา โดยในแต่ละวนัจะมีผูแ้สวงบุญจากทัว่ 
  สารทิศเดินทางมากราบสักการะ พร้อมประกอบพิธีกรรมและหมอบกราบตามความเช่ืออยา่งต่อเน่ือง  
  สะทอ้นใหเ้ห็นถึงวถีิชีวิตและความศรัทธาอนัลึกซ้ึงของชาวทิเบตท่ีสืบทอดมายาวนาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  จากนั้นน าท่านเดินเล่น ถนนบาร์คอร์ ถนนแสวงบุญท่ีโอบ
  ลอ้มวดัโจคงั และเป็นศูนยก์ลางวถีิชีวติของชาวทิเบตมา
  อยา่งยาวนาน ตลอดสองขา้งทางเตม็ไปดว้ยร้านจ าหน่าย
  งานหตัถกรรม เคร่ืองประดบั เงินทิเบต ธงมนต ์เคร่ือง
  สักการะ และสินคา้พื้นเมืองมากมาย พร้อมสัมผสับรรยา 
  กาศของผูแ้สวงบุญท่ีเดินเวยีนรอบวดัตามความเช่ือถือเป็น 
  อีกหน่ึงสถานท่ีท่ีสะทอ้นวฒันธรรมและจิตวญิญาณของ 
  นครลาซาไดอ้ยา่งชดัเจน 
ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร ถึงเวลาอนัสมควรน าท่านเดินทางสู่ท่ีพกั 

MINSHAN HOTEL หรือเทยีบเท่า 



 

วนัทีเ่ก้า ลาซา - ทะเลสาบยมัดรก - ลาซา 
เช้า  บริการอาหาร ณ ทีพ่กั หลงัจากนั้นน าท่านเดินทางสู่ ทะเลสาบยมัดรก (羊卓雍措) 1ใน 3 ทะเลสาบ
  ศักดิ์สิทธ์ิของทิเบต ตลอดเส้นทางท่านจะไดเ้พลิดเพลินกบัทิวทศัน์ของทุ่งหญา้บนท่ีราบสูง ยอดเขาหิมะ 
  และหมู่บา้นชาวทิเบตท่ีกระจายตวัอยูต่ามไหล่เขา 

กลางวนั   บริการอาหารกลางวนั ณ ภัตตาคาร หลงัจากนั้นน าท่านชม ทะเลสาบยมัดรก ทะเลสาบน ้าเคม็สีฟ้าเทอร์
  ควอยซ์ท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นหน่ึงในทะเลสาบท่ีสวยท่ีสุดของทิเบต และ เป็น 1 ใน 3 ทะเลสาบศกัด์ิสิทธ์ิ 
  ตามความเช่ือของชาวทิเบต ผนืน ้ามีรูปร่างคดเค้ียวคลา้ยก่ิงกา้นปะการัง โอบลอ้มดว้ยเทือกเขาหิมะและทุ่ง
  หญา้กวา้งใหญ่ จนเกิดเป็นทศันียภาพอนังดงามราวภาพวาด ไดรั้บสมญานามวา่ "อญัมณีสีฟ้าแห่งหลงัคา
  โลก" เช่ือกนัวา่เป็นทะเลสาบแห่งชีวติและเป็นสัญลกัษณ์ของความอุดมสมบูรณ์ ผูค้นนิยมเดินทางมา 
  สักการะ แขวนธงมนต ์เพื่ออธิษฐานขอพรใหชี้วติร่มเยน็ การเดินทางปลอดภยั สุขภาพแขง็แรง และประสบ
  ความส าเร็จ จากนั้นอิสระให้ทุกท่านเดินชมธรรมชาติอนังดงาม และเก็บภาพความประทบัใจของทะเลสาบ
  ศกัด์ิสิทธ์ิแห่งน้ีตามอธัยาศยัถึงเวลาอนัสมควรน าท่านเดินทางกลบัสู่ นครลาซา 
ค ่า  บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร ถึงเวลาอนัสมควรน าท่านเดินทางสู่ท่ีพกั 

MINSHAN HOTEL หรือเทยีบเท่า 
 

วนัทีสิ่บ    ลาซา – คุนหมงิ - ท่าอากาศยานนานาชาติสุวรรณภูม ิ
เชา้  บริการอาหาร ณ ท่ีพกั หลงัจากนั้นถึงเวลาอนัสมควรท่านเดินทางสู่ สนามบินท่าอากาศยานนานาชาติ 
  ลาซากงการ์ 
12.00 น.  ออกเดินทางสู่ ท่าอากาศยานฉางสุ่ย คุนหมิง โดยสายการบิน CHINA EASTERN AIRLINES (MU)  
  เทีย่วบิน (MU9696) 
14.30 น.  คณะท่านเดินทางถึง ท่าอากาศยานฉางสุ่ย คุนหมิง   (แวะเปลีย่นเคร่ืองทีคุ่นหมิง) 
18.15 น.   ออกเดินทางสู่ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ โดยสายการบิน CHINA EASTERN AIRLINES (MU)  
  เทีย่วบิน (MU9613) 
19.50 น.  คณะท่านเดินทางถึง ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ โดยสวสัดิภาพ 

หมายเหตุ ! โปรแกรมการเดินทางอาจเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสม บริษทัฯ ขอสงวนสิทธ์ในการ 
ปรับเปลีย่นราคา หากมกีารปรับขึน้ของภาษนี า้มนัของสายการบิน 



 

อตัรานีร้วม 

 ค่าตัว๋เคร่ืองบินไป-กลบั       ค่าภาษีสนามบินทุกแห่ง (ถา้มี)  
 ค่าน ้าหนกักระเป๋าท่านละไม่เกิน 23 กิโลกรัม(1ใบ/ท่าน) (ตามท่ีสายการบินก าหนด) 
 ค่าโรงแรมท่ีพกั ตามรายการท่ีระบุ     ค่าเขา้ชมสถานท่ีต่างๆรายการท่ีระบุ 
 ค่าอาหารและเคร่ืองด่ืมตามรายการท่ีระบุ   ค่ารถรับส่งและระหวา่งน าเท่ียวตามรายการท่ีระบุ 
 ค่าประกนัอุบติัเหตุระหวา่งการเดินทาง ท่านละไม่เกิน 1,000,000 บาท ทั้งน้ียอ่มอยูใ่นขอ้จ ากดัท่ีมีการตกลงไวก้บับริษทั
ประกนัชีวติ  
 
อตัรานี ้ไม่รวม 

 ค่าท าหนงัสือเดินทาง (Passport)      ค่าอาหารท่ีไม่ไดร้ะบุไวใ้นรายการ 
 ค่าใชจ่้ายส่วนตวันอกเหนือจากรายการ เช่น ค่าเคร่ืองด่ืม, ค่าอาหารท่ีสั่งเพิ่มเอง, ค่าโทรศพัท,์ ค่าซกัรีด ฯลฯ 
 ค่าท าใบอนุญาตท่ีกลบัเขา้ประเทศของคนต่างชาติหรือคนต่างดา้ว 
 ค่าภาษีมูลค่าเพิ่ม 7% (กรณีตอ้งการใบก ากบัภาษี) และค่าภาษีบริการหกั ณ ท่ีจ่าย 3% 
 ค่าทปิไกด์, คนขับรถ และหัวหน้าทวัร์ รวม 450 หยวน 

ห้องพกั ไม่สามารถพกั 3 ท่านไม่ได้ 

 

 

 
 
 

 

อตัราค่าบริการ 

โปรแกรมทางสวรรค์จากยูนนาน ทิเบต ลาซา 10 วนั 9 คืน (MU) 

ก าหนดการเดนิทาง ราคาต่อท่าน (ห้องพกัคู่) พกัเดีย่ว 

04 - 13 , 1 1 -20 , 18 - 27 กนัยายน 2569 89,900 บาท  47,500 บาท 

** โปรแกรมการเดินทางอาจเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสม ** 

ราคาไม่รวมค่าทปิไกด์ท้องถิ่น คนขับรถ และหัวหน้าทวัร์ หยวน 45 ต่อวันต่อคน หรือ 450 หยวน/ทริป 

เง่ือนไขการให้บริการ หลงัจากจอง รบกวนช าระมดัจ าท่านละ 40,000 บาท เพ่ือเป็นการการันตีทีน่ั่ง  
ส่วนทีเ่หลือช าระก่อนการเดินทาง 30 วนั 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


